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1. Общие положения

1.1. Настоящее положение о порядке комплектования сборной команды

разработано в цеJuIх правового реryлирования вопросов, связанных с
реаJIизациеЙ полномочиЙ тренеров-преподавателеЙ и администрации СШОР
по обеспечению подготовки сборных команд СШОР.

положение определяет порядок комплектования сборных команд
СШОР и наделения статусом сборная команда коллективов спортсменов,
права и обязанности членов сборных команд СШОР, а также реryлирует
ВОпРосы обеспечения сборных команд матери€rпьно-техническими,
фармакологическими и восстановительными средствами.

1.2. Сборные команды комплектуются в целях подготовки и участия в
чеМпионатах, кубках и первенствах ЦФО РоссиЙскоЙ Федер ации, а также в
ДРУГИХ Официальных межрегион€lJIьных, всероссиЙских спортивных и
фиЗкУльтУрных мероприrIтиrIх (далее спортивные соревнования) для
завоевания передовых позициЙ на региональной и всероссийской спортивной
арене.

1 .3. Сборные команды комплектуются по каждому виду спорта,
культивируемому в СШОР.

2. Задачи
2.1. Задачами сборных команд СШОР являются:

подготовка и успешное выступление на городских, областных,
региоЕапьных и всероссийских спортивных соревнованиях;

совершенствование мастерства лучших обучающихся;
вовлечение подрастающего поколения в систематические занятvIя

спортом.
3. Состав сборных команд
3.1. Сборной командой СШОР является коллектив обуrающихся,

тренеров-преподавателей, привлеченных специЕtлистов,
обеспечивающих качеотвенную подготовку и выступление оборной команды
СШОР на спортивных соревнованиях.
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Наделение коллектива статусом сборной команды осуществляется
тренерско-преподавательским советом и администрацией СШОР.

3.2. Статусом сборной команды СШОР наделяются коллективы,
представляющие СШОР на спортивных соревнованиях, на основании
предложений администрации СШОР и тренерско-преподавательского совета,
а также результатов выступления спортсменов в отборочных или главных
соревнованиях года.

3.3. Сборные команды СШОР моryт состоять из основного и
резервного составов.

Кандидатом в основной состав сборной команды СШОР может быть
об1..rающиiтся, имеющий высокую спортивную подготовку, показывающий
стабильно высокие результаты на первенствах и чемпионатах СШОР, города
Твери, Тверской области, Щентрального федера.гrьного округа, Российской
Федерац ии и других о фициальных сор евнов аниях.

Кандидатом в резервный состав сборной команды СШОР может быть
обуrающийся - победитель или призёр первенств СШОР, города Твери,
Тверской области, Щентрального федерального округа и других
официальных соревнов аний, обладающий потенци€lлом для дальнейшего
спортивного совершенствов ания.

Приоритет для вкJIючения в состав сборной команды СШОР при
шрочих равных условиях отдается спортсмену, показавшему наивысший
результат в отборочных или главных соревнованиях года.

В состав сборной команды СШОР включаются также тренеры-
прецодаватели и иные привлеченные специ€tлисты. Численный состав
Сборной команды СШОР определяется из численного состава допуска
команды к спортивным соревнованиям по видам спорта.

3.4. Состав сборных команд СШОР утверждается прикЕLзом директора
СШОР на календарный год, на спортивный сезон.

4. Права и обязанности спортсменов сборной команды
4.1. Спортсмены сборной команды СШОР имеют право:

-участвоватъ 
в учебно-тренировочных сборах и спортивных

соревнованиях;

-пользоваться 
спортивным сооружением, оборудованием и

инвентарем;

-полъзоваться 
медицинским обслуживанием в ГУЗ областной

врачебно-физкультурныЙ диспансер в случаях забо.певаний и спортивных
травм;

-быть 
представленными в установленном порядке к присвоению

спортивных званий, а также к нацраждению дипломами, црамотами и
другими на|радами за высокие спортивные достижения;

-получать 
за высокие спортивные достижения денежные премии и

иные возIrаграждения, установленные различными структурами.
4.2. Спортсмены сборной команды СШОР обязаны:

-достойно 
представлять СШОР на спортивных соревнованиях;



-)частвовать 
на спортивных мероприятиях, повышать свое

спортивное мастерство, проявлять высокую цражданственность, мораJIьно-
волевые и этические качества, изучать основы гигиены, овладевать знаниями
О фИЗической культуре и спорте, олимпийском и международном спортивном
движении;

-выполнять
индивидуальные планы подготовки, уrебно-

тренировочные и соревновательные задания;
<тремитъся к созданию в сборной команде духа товариществq

делового соперничества, уважительного отношения к руководству и
обслуживающему персонЕlлу сборной команды, судьям и зрителям;

-В 
хоДе тренировочного процесса и спортивных соревнований

выпопнять указания руководства сборной команды СДЮСШОР, требования
и рекомендации тренерского состава, врачей;

-бОРоться 
за чистоту спортивной борьбы, не нарушать спортивный

РеЖИМ, не применять стимулирующие средства (наркотики, допинговые
средства), запрещенные медицинской комиссией Международного
олимпийского комитета и международными федерациями;

--<облюдать режим, дисциплину и общественный порядок, бережно
относиться к спортивной форме, инвентарю, оборудованию и
спортсооружениям.

4.З. ВОпросы нарушения спортивной дисциплины спортсменом
СбОРНОй КОМаНды СШОР рассматриваются на тренерско-преподавательском
совете.

4.4, Спортсмен сборной команды Сшор может быть отчислен из
сборной команды за снижение спортивных результатов, систематическое
невыполнение индивиду€lJIьного плана и установленных нормативов,
применение запрещенных препаратов и нарушении дисциплины.

5. Руководство и организация работы
5.1. Руководство сборной командой Сшор по каждому виду спорта

ОСУЩеСТВляет старший тренер-преподаватель СШОР по соответствующему
виду спорта.

5.2. СТаРший тренер-преподаватель несет ответственность за уровень
подготовки и результаты выступлений спортсменов сборной команды на
СПОРтиВных соревнованиях, реЕUIизацию планов подготовки, организацию
тренировочного процесса и участие в спортивных соревнованиях, а также за
воспитательную работу и психологический климат в сборной команде.

5.3. СПеЦи€tпист, привлекаемый для научно-методического обеспечения
сборной команды СШОР, работает под руководством старшего тренера-
преподавателя, ок€}зывает методическую помощь в подготовке спортсменов,
осуществляя текущий И комплексный контролЬ за функцион€lJIьным и
техническим уровнем их подготовленности, совместно с тренерско-
преподавательским советом разрабатывает индивиду€Lльные планы
подготовки обучающихся.



5.5. Тренеры-преподаватели и иные привлекаемые
сборных команд СШОР имеют право на:

---юбеспечение проживанием, питанием, спортивной

специЕUIисты

формой дпя
выполнения работ на у^rебно-тренировочных сборах и при выездах на
спортивные соревнования;

-ПОЛУЧеНие 
Денежных премий и иных вознаграждений за высокие

спортивные результаты;

-представление 
в установленном порядке к нацрадам за высокие

СПОРТиВные достижения спортсменов, присвоение званий, нацраждение
знаками отличия, дипломами и грамотами.

5.6. Тренеры-преподаватели, медицинские работники и иные
привлеченные специ€lJIисты сборных команд СШоР обязаны:

-постоянно 
повышать свою профессион€шьную квалификацию;

<беСПеЧиВаТЬ современный организационный и методический
уровенЬ уrебно-Тренировочного процесса, оперативное и перспективное
планирование Еа основе анализа прошедших этапов подготовки и участия в
спортивных соревнованиях сборной команды СШОР;

-стремиться 
к завоеванию сборными командами Сшор медалей на

спортивных соревнованиях;
-<тремиться к созданию в сборной команде Сшор атмосферы

товарищества, делового соперничества, уважительного отношения к
обслуживающему персонЕtлу сборной команды, судьям, зрителям;

-накапливать 
и передавать новым поколениям тренеров-

преподавателей и спортсменов сборных команд опыт в части методики
подготовки спортсменов и достижения в области наrIно-методического и
медико-биологического обеспечения;

---{тремиться к поступательному совершенствованию мастерства
спортсменов, избегая форсирования спортивной формы спортсменов.

б. Материально-техническое обеспечение
6.1. Материально-техническое обеспечение сборных команд сшор

осуществляется за счет средств бюджета Тверской области в пределах
ассигнований сшор на очередной финансовый Год, а также из
внебюджетных источников.

6.2. К расходаМ на материЕlпьно-техническое обеспечение сборных
команд сшоР в период учебно-тренировочных сборов и уIастия в
спортивных соревнованиях относится:

---юплата проезда лиц, включенных в состав сборной команды Сшор, к
месту пр оведения спортивных соревнов аниiт и 1"rебно -тренир овочных сборов
и обратно;

{плата провоза спортивного инвентаря;

-расходы 
на обеспечение лиц, включенных в состав сборных команд

СШОР, проживанием, питанием и спортивной экипировкой;

-аренда 
автотранспорта (автобус, спецавтотранспорт);
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-ПаСхоДы на обеспечение фармакологическими, восстановительными
средствами, витаминными препаратами, медикаментами общего лечебного
н€Вначения, прохождение медицинского и антидопингового обследования;

-приобретение 
спортивного оборудования и инвентаря;

-аренда 
спортивных сооружений;

-прочие расходы, предусмотренные регламентами, положениями о
проведении спортивных соревнов аний.


